Liebe Mitmenschen der Gemeinde Zollikofen

Um die Ausbreitung der Corona-Pandemie (COVID-19) aufzuhalten und die
Uberlastung unseres Gesundheitssystems zu vermeiden, diirfen sich
besonders gefahrdete Personen nur so wenig wie maglich in der Offentlichkeit
aufhalten.

Sie benotigen Unterstutzung oder kennen jemanden,
der Hilfe braucht?

Wir unterstiitzen Sie,
- wenn Sie Uber 65 Jahre alt sind, ein geschwachtes Immunsystem oder

eine Vorerkrankung haben
- wenn Sie zuhause bleiben missen (Selbst-Isolation/ Selbst-Quarantane)
- bei Begleitung oder Fahrdienst bei Arztterminen
- bei Einkaufen von Lebensmitteln (fiir 5 Tage und tragbar fiir eine Person)

Melden Sie sich bei uns!

Wir sind von Montag bis Samstag von 08:00 Uhr bis 18:00 Uhr erreichbar.
Telefon: 031 910 44 08 | E-Mail: zollikofenhilft@gmx.ch
WhatsApp Gruppe: (QR Code)

Sie wollen helfen oder haben bereits in lhrem

Quartier/ Wohnblock eine Organisation?

Melden Sie sich bei uns, damit wir die Helfer*innen und die Angebote moglichst
sinnvoll einsetzen und vielen helfen konnen.

Die Schutzmassnahmen des BAG sind unter allen
Umstanden einzuhalten.

www.bag-coronavirus.ch

Gemeinsam stehen wir diese Pandemie durch.
Sie sind nicht alleine. WhatsApp Gruppe:

lhr Team von Zollikofen hilft!
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