
 

Anregungen und Wünsche zum Thema Erwachsenenbildung 

Themen der Erwachsenenbildung, die mich interessieren (bitte ankreuzen): 

O Fremdsprachen O Kunst/Kultur O Werken/Gestalten  O Gesellschaft/Politik 
O Informatik  O Ernährung/Kochen O Gesundheit   O Sport  
O Musik O Erziehung/Partnerschaft O Psychologie 

Eigene Ideen, Anregungen und Wünsche für Erwachsenenbildungskurse: 
 

Tage, an denen ich Kurse besuchen könnte (bitte ankreuzen): 
Tagsüber: O Montag   O Dienstag   O Mittwoch  O Donnerstag   O Freitag   O Samstag 

Abends: O Montag   O Dienstag   O Mittwoch  O Donnerstag   O Freitag   O Samstag 
Senden an: Gemeindeverwaltung, Kulturkommission, Wahlackerstr. 25, 3052 Zollikofen 
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….oder wo der Bildungshunger gestillt 
werden kann. 
 
(afa) Verspüren Sie manchmal Lust 
wieder einmal etwas Neues zu ler-
nen? Möchten Sie manchmal einen 
Kurs besuchen, haben aber nur an  
bestimmten Tagen Zeit, daran teilzu-
nehmen? Suchen Sie einen Kurs zu 
einem bestimmten Thema, finden 
aber keinen solchen  im Erwachse-
nenbildungsprogramm? Haben Sie 
eine zündende Idee für einen Kurs 
und suchen jemanden, der Ihnen bei 
der Organisation hilft? 
 
Mit dem untenstehenden Talon haben 
Sie die Möglichkeit, den Verant-
wortlichen mitzuteilen, welches Ihre 
Wünsche, Bedürfnisse, Anregungen 
und Ideen für die Erwachsenen-
bildung sind. Füllen Sie den Talon aus 
und senden Sie ihn der Gemeinde-
verwaltung. 
 

Ressort Erwachsenenbildung 
…oder wer sich für ein attraktives 
Kursangebot einsetzt. 
 

In Zollikofen ist für das Erwachsenen-
bildungsangebot in der Gemeinde das 
Ressort Erwachsenenbildung der 
Kulturkommission verantwortlich.  
Die  Kommissionsmitglieder stellen 
zweimal jährlich das Kursprogramm 
zusammen. Insgesamt werden jähr-
lich über 100 Kurse allein in Zollikofen 
angeboten. Gemeinsam mit den Ver-
bundgemeinden der Region Bern 

Nord entsteht der Regenbogenflyer, 
das regionale Kursprogramm, das an 
alle Haushaltungen von Zollikofen 
verteilt wird. 
 

Lebensbegleitendes Lernen 
….oder was die Erwachsenenbildung 
bringt. 
 

Menschen, die immer wieder etwas 
Neues lernen und ihren Lebensalltag 
sinnvoll gestalten, entwickeln sich 
weiter und haben eine bessere Chan-
ce, geistig und körperlich gesund zu 
bleiben. Dabei spielt es keine Rolle, 
ob Sie ihr Wissensgebiet in der Gym-
nastik, der Musik,  einem Handwerk 
oder einem gesellschaftspolitischen 

Thema erweitern. Bleiben sie interes-
siert und aktiv – besuchen Sie einen 
Kurs der Erwachsenenbildung Bern 
Nord!    
 
 
Kontakt: 
Kulturkommission Zollikofen, 
Ressort Erwachsenenbildung, 
Adriana Faedi Tschannen 
Tel: (031) 911 06 39 
E-Mail: adrianafaedi@hotmail.com 
 
Webtipp: Eine Übersicht zum Er-
wachsenenbildungsprogramm finden 
Sie unter www.zollikofen.ch, Stichwort 
"Erwachsenenbildung" 


